
日時 ： １２月１９日(金)１４：００～１４：５０
演奏 ： 弦楽アンサンブル　アミーチェ のみなさん
定　員 ： ５０名
参加費 ： 無料
持ち物 ： 上履き、下足袋
申込み ： １１月１５日（土）より電話・来館にて随時受付 
★曲目★
クリスマスにちなんだ曲をお届けします

1

2 3 4 5 6 7 8
コミハまつり パソコン 子育て支援 健康体操 ごんたカフェ

10:00～14:30 　ほどがや宿 10:00～12:00 9:30～12:00 13:30～15:30

13:30～16:30

9 10 11 12 13 14 15
吹き矢 親子３Ｂ体操 パソコン 子育て支援 あそびの広場
男性12:30～14:30 10:00～11:30 　ほどがや宿 10:00～12:00 10:00～12:00
女性14:30～16:30 13:30～16:30

16 17 18 19 20 21 22
パソコン 子育て支援 iPad体験講座 60代からの今後を ごんたカフェ
　ほどがや宿 10:00～12:00 13:30～16:00 考える３回講座(1) 13:30～15:30 　寄贈お待ちしています！(なるべく汚れの少ないものをお願いします)
13:30～16:30  読み聞かせ有り 14:00～16:00

23 24 25 26 27 28 29
３Ｂ体操 パソコン 子育て支援 ミニチュアフード 60代からの今後を コミハ競技会
9:30～12:00 　ほどがや宿 10:00～12:00 10:00～12:00 考える３回講座(2) 10:00～12:00

13:30～16:30 振り込め詐欺と 14:00～16:00

悪質商法
13:30～14:30

30

～アミ―チェの演奏会～

日 月 火 水 金 土

休館日

　使わなくなったノート型パソコンがございましたら寄贈していただけませんか？

木

※最新の予約状況についてはお問い合わせください。 

貸館利用団体及び来館者の見学はいつでも受け付けます。貸館利用についてのお問い合わせもスタッフまで 
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１1月自主事業 予定表 

◎貸館利用時間は… 

 月～土  ９：００～２１：００ 

 日・祝  ９：００～１７：００ 

 ★新規利用団体、随時受付中です！ 

当館に関するご意見・ご要望・苦情相談は 

ご意見箱・電話でも受け付けています。 

権太坂コミュニティハウス 
☎７１３－６６２５ 
保土ケ谷区権太坂３－１－１ 

権太坂スクエアA棟（サミットとなり）１階 

指定管理者：  

特定非営利活動法人ワーカーズコープ                                  

（平成２４年４月１日～平成２９年３月３１日） 
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10月2日（火）にフラワーアレンジメント教室の第２回目として 

今回はドライフラワーを使ってハロウィンに向けてリース飾りを作りました。 

参加して下さった皆さんのセンスと個性が光る素敵な作品が出来上がりました。 

次回は12月11日（木）にお正月飾りを作ります。申込は11月4日から 

電話・来館にて受付です。皆さんのご参加お待ちしています。 

 

コミハ歳時記 

 

10月には二週続けて台風が関東地方を襲いました。皆さんのお宅では被害がなかったでしょうか？ 

天候の変化と共に季節はどんどん進みます。 

窓を開けた時に香る金木犀の甘い香りで秋を感じ始め、 

イチョウの木には銀杏がたくさん生っています。その葉が黄色になって 

ハロウィンのリース飾りを作りました 
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   お問い合わせ・お申し込みは 権太坂コミュニティハウス☎７１３－６６２５まで 

自主事業のお知らせ 

１1月の自主事業のご案内 

１2月の自主事業のご案内 

お申込み：来館か ☎713-6625へ 

【１1月新刊図書】 
11月1日より 

予約受付開始。 

対象／ 費用／ 内容／
定員 申込み 持ち物

11月20日（木） 成人／ ５００円

13:30～16:00 １５名 受付中

11月27日（木） 成人／ 無料

13:30～14:30　　 ２０名 受付中

60代からの 11月21日、28日 成人／ 無料

今後を考える 12月5日（金） ３０名 受付中

連続講座(３回) 14:00～16:00

11月27日（木） 成人／ ３００円

10:00～12:00 １０名 受付中

11月15日（土） 小学生 無料／

10:00～12:00 申込み不要

11月8日、22日（土） ６０歳以上 １００円／

13:30～15:30 申込み不要

11月9日（日） 成人／ ３００円／

男性12:30～14:30 各１５名 受付中

女性14:30～16:30 （初回マウスピース100円）

11月10日（月） ２～３歳児 ４００円／

10:00～11:30 と親／ 受付中

２０組

11月24日（月） ６０歳以上／ ３００円／

9:30～12:00 ２０名 受付中

11月7日(金) ６０歳以上／ ３００円／

9:30～12:00 ２０名 受付中

★無料・予約不要です★
11月4日、11日、 どなたでも 無料／

18日、25日（火） 申込み不要

13:30～16:30

11月5日、12日、 無料／

19日、26日（水） 申込み不要

10:00～12:00

健康体操
簡単なストレッチや介護予
防の運動をしています。／
上履き、下足袋、タオル、
飲み物。

ごんたカフェ

パソコンほどがや宿
気軽に立ち寄って相談でき
ます。ご自分のパソコンを
持ち込んでもＯＫです。

子育て支援
赤ちゃん・
幼児と
お母さん

育児相談ＯＫ。お子さんは
おもちゃで遊べます。ママ
さん同士の交流も。19日読
み聞かせあり。／下足袋。

パン６種と紙袋
／上履き、
下足袋。

歌やゲームで楽しみましょ
う。　お茶とお菓子を用意し
てます。

ミニチュアフード

３Ｂ体操
ボール・ベル・ベルダーの
用具を使う健康体操です。
／上履き、下足袋、タオ
ル、飲み物。

毎回楽しい
遊びが
いっぱい！

自主事業 日時

神奈川県くらし安全交通課
による防犯講話（寸劇あり）
です。
／上履き、下足袋。

はじめてのiPad
～体験講座～

振り込め詐欺と
悪質商法

iPadの便利な活用法を知り
たい。買う前に試してみた
い。／上履き、下足袋。

認知症、遺言・相続、
老後に役立つ制度
の話、3回の講座。
／上履き、下足袋。

吹き矢

親子３Ｂ体操
音楽に合わせて親子で体
操します。ママさん同士の
交流も。／上履き、下足
袋、タオル、飲み物。

２０発吹くだけでウォ－キン
グ5キロ分のカロリー消化。
気分転換に！老化防止
に！／上履き、下足袋。

あそびの広場

〔図書名〕 〔著者〕 備考

笹の舟で海をわたる 角田　光代 戦争に翻弄された女達の人生の真実

フォルトゥナの瞳 百田　尚樹 「愛」と「死」と「選択」を巡る人間の運命

物語のおわり 湊　かなえ 人生の岐路に立たされた人々が北海道に

鹿の王　上・下巻 上橋　菜穂子 帝国から故郷を守るため死兵となった戦士団

対象／ 費用／ 内容／
定員 申込み 持ち物

12月11日（木） 成人／ 参加費2000円 お正月飾りを

10:00～12:00 15名 11月4日から 作ります。

12月6日（土） どなたでも／ ２００円／

13:00～15:00 ５０名 11月15日から

12月19日（金） 成人／ 無料

14:00～14:50　　 50名 11月15日から

60代からの 12月5日（金） 成人／ 無料

今後を考える 14:00～16:00 ３０名 受付終了

12月25日（木） 成人／ ３００円

10:00～12:00 １０名 11月27日から

12月20日（土） 小学生 無料／

10:00～12:00 申込み不要

12月13日（土） ６０歳以上 １００円／

13:30～15:30 申込み不要

12月14日（日） 成人／ ３００円／

男性12:30～14:30 各１５名 11月9日から

女性14:30～16:30 （初回マウスピース100円）

12月1日（月） ２～３歳児 ４００円／

10:00～11:30 と親／ 11月10日から

２０組

12月22日（月） ６０歳以上／ ３００円／

9:30～12:00 ２０名 11月24日から

12月18日(金) ６０歳以上／ ３００円／

13:30～16:00 ２０名 11月7日から

★無料・予約不要です★
12月2日、9日、 どなたでも 無料／

16日、23日（火） 申込み不要

13:30～16:30

12月3日、10日、 無料／

17日、24日（水） 申込み不要

10:00～12:00

連続講座(３回目)

クリスマス
コンサート

クリスマスに
ちなんだ曲を
演奏します。
／上履き、下足袋。

自主事業 日時

歌声サロン
皆で歌って心身共に
リフレッシュしましょう。
／上履き、下足袋。

フラワー
アレンジメント

親子３Ｂ体操
音楽に合わせて親子で体
操します。ママさん同士の
交流も。／上履き、下足
袋、タオル、飲み物。

ごんたカフェ
歌やゲームで楽しみましょ
う。　お茶とお菓子を用意し
てます。

毎回楽しい
遊びが
いっぱい！

認知症、遺言・相続、
老後に役立つ制度
の話、3回の講座。
／上履き、下足袋。

下足袋。

子育て支援
赤ちゃん・
幼児と
お母さん

上履き
下足袋
タオル
飲み物

フレッシュフルーツを飾った
ケーキと箱。
／上履き、下足袋。

パソコンほどがや宿

あそびの広場

ミニチュアフード

健康体操
上履き
下足袋
タオル
飲み物

３Ｂ体操
上履き
下足袋
タオル
飲み物

吹き矢
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